
Описание образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 224» 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 224 

«Здоровье» комбинированного вида (далее – Программа) разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№1155, и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее – ФОП ДО), утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028. 

Программа разработана также с учетом нормативных правовых актов, 

которые содержат обязательные требования к условиям организации 

дошкольного образования: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

3. Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 

4. Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций». 

5. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (зарегистрирован 31.08.2020 № 59599). 

6. Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные 

характеристики должностей работников образования”» 

(зарегистрирован в Минюсте России 06.12.2010 № 18638) (ред. от 

31.05.2011). 

7. Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О 

продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 

работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, 

оговариваемой в трудовом договоре» (зарегистрировано в Минюсте 

России 25.02.2015 № 36204) (ред. от 13.05.2019). 

8. Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении 

особенностей режима рабочего времени и времени отдыха 



педагогических и иных работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность». 

9. Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных 

основных удлиненных оплачиваемых отпусках» (ред. от 07.04.2017). 

10. Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении 

Порядка проведения аттестации педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность» (ред. 

от 23.12.2020). 

11. Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении 

Положения о психолого-медико-педагогической комиссии». 

Программа позволяет реализовать основополагающие функции 

дошкольного уровня образования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской 

и культурной идентичности на соответствующем его возрасту 

содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям) равные, качественные условия 

дошкольного образования вне зависимости от места проживания». 

Программа определяет единые для Российской Федерации базовые 

объем и содержание  дошкольного образования (далее – ДО), осваиваемые 

воспитанниками в МБДОУ «Детский сад №224» (далее – Учреждение), и 

планируемые результаты освоения Программы. 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в 

состав которой входят рабочая программа воспитания (далее – Программа 

воспитания), режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план 

воспитательной работы  (далее – План) и иные компоненты. 

В программу включена коррекционная работа с детьми - инвалидами. 

В Программе содержится целевой, содержательный и организационный 

разделы. В целевом разделе Программы представлены: принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения программы в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения Программы; подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает в себя содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областях для 

всех возрастных групп воспитанников (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). 



В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Программы: особенностей образовательной деятельности 

разных видов и культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы, взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников; направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

(далее – КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями (далее – ООП) разных целевых групп, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной 

работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической 

группы, правилам и номам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации 

развивающей пердметно-пространственной среды (далее – РППС) в 

Учреждении; материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. Раздел включает перечень художественной литературы, 

музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а 

также перечень для семейного просмотра анимационных произведений. 

Представлен примерный режим и распорядок дня в группах, календарный 

план воспитательной работы. 

Реализация Программы предполагает интеграцию задач обучения и 

воспитания в едином образовательном процессе, предусматривает 

взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений; 

обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

Образовательная программа состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и составляет не 

менее 60 процентов от общего числа программы. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40 процентов 

и ориентирована: 

- на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том 

числе региональных, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; 

- сложившиеся традиции Учреждения; 

- парциальные образовательные программы и формы организации 

работы с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам детей. 

Часть программы, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

1. Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников. 

«Цветик-семицветик» от 3 до 7 лет под ред. Н.Ю. Куражевой. По 



образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (с 5 – 7 

лет) (далее - «Цветик-семицветик»). 

2. Программа по гражданско-патриотическому воспитанию «Мы живем 

в России» Н.Г. Зеленовой. Л.Е. Осиповой. По образовательной области 

«Познавательное развитие» (5 – 7 лет) (далее - «Мы живем в России»). 

3. Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки» И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева. По 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (2-7 

лет) (далее – «Ладушки»). 

4. Программа «Азы финансовой культуры для дошкольников» (5-7 лет) 

(далее – «Азы финансовой культуры для дошкольников»). 

В группах компенсирующей направленности (дети с общим 

недоразвитием речи): 

1.  Парциальная программа «Говорим правильно в 5 – 7 лет по развитию 

связной речи в логогруппе». Автор О.С. Гомзяк (5 – 7 лет). 

Содержание и планируемые результаты обязательной части Программы 

соответствуют содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

Образовательная программа предназначена для реализации в группах 

для детей от 1,6 лет до 7 лет. 

Программа реализуется на государственном языке Российской 

Федерации – русском. 

Цели и задачи реализации Программы 

Обязательная часть Программы 

Целью Программы является разносторонне развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

на основе духовно нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций (п. 1.5 ФГОС ДО и п. 

14.1, ФОП ДО).  

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России; создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей…». (п. 1.6. ФГОС ДО и п. 14.2, ФОП ДО) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цель и задачи «Цветик-семицветик» (для детей от 5 до 7 лет) 

Цель: создание условий для естественного психологического развития 

дошкольников, формирование и развитие интеллектуальной, эмоциональной, 

http://www.ds224.inkaut.ru/img/publedoc/54/122/12374/file-1692159449.pdf
https://cloud.mail.ru/public/3HB2/1WbFsTusf
https://cloud.mail.ru/public/3HB2/1WbFsTusf
http://www.ds224.inkaut.ru/img/publedoc/54/122/12374/file-1692159449.pdf
https://cloud.mail.ru/public/3HB2/1WbFsTusf


коммуникативной, личностной, волевой и познавательной сферы 

дошкольников. 

Задачи: 

 Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир человеческих 

эмоций.  

 Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного 

развития процесса общения.  

 Развитие волевой сферы – произвольности психических процессов, 

саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе.  

 Развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки, 

повышение уверенности в себе.  

 Развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений, 

наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, 

творческого и критического мышления.  

 Формирование позитивной мотивации к обучению.  

 Развитие познавательных психических процессов – восприятия, 

памяти, внимания, воображения. 

Цель и задачи «Мы живём в России» 

 Цель: воспитание гуманной, духовно-нравственной личности, 

достойных будущих граждан России, патриотов своего Отечества. 

 Задачи: 

 - формирование чувства привязанности к своему дому, детскому саду, 

друзьям в детском саду, своим близким; 

 - формирование у детей чувства любви к своему родному краю, своей 

малой родине на основе приобщения к родной природе, культуре и 

традициям; 

 - формирование представлений о России как о родной стране, о 

Москве как о столице России; 

 - воспитание патриотизма, уважения к культурному прошлому России 

средствами эстетического воспитания; музыка, изодеятельность, 

художественное слово; 

 - воспитание гражданско-патриотических чувств через изучение 

государственной символики России. 

Цель и задачи «Ладушки» 

Цель: создание благоприятных условий для развития музыкально-

творческих способностей детей; формирование у детей основ музыкальной 

культуры. 

Задачи: 

подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и 

представлений; 

заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие 

индивидуальных музыкальных способностей; 

приобщить детей к русской народно – традиционной и мировой 

музыкальной культуре; 



подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям; 

развивать коммуникативные способности; 

научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни; 

познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме; 

обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в 

музыкальной игре; 

развивать детское творчество во всех видах музыкальной 

деятельности. 

Цель и задачи «Азы финансовой культуры для дошкольников» 

Целью реализации Программы является: формирование финансовой 

культуры и азов финансовой грамотности у детей старших и 

подготовительных групп.  

Для достижения этой цели необходимо решение следующих задач:  

Образовательные:  

- познакомить дошкольников с денежной сферой жизни; 

 - раскрыть взаимосвязь понятий: труд - продукт (результат труда) - 

деньги, подготовить к восприятию денег как жизненно необходимого, но 

ограниченного ресурса, труда как честного способа их заработать; 

 - сформировать у детей начальные навыки обращения с деньгами, 

правильное отношение к финансовым ресурсам и их целевому 

предназначению; - подготовить к принятию своих первых финансовых 

решений;  

- заложить азы ответственного отношения к денежным ресурсам, 

управлению и контролю над ними, мотивацию к бережливости, накоплению, 

полезным тратам;  

- научить соотносить понятия надо, хочу и могу; 

 - обогатить словарный запас и познакомить с понятиями:  

• трудиться, работать и зарабатывать;  

• деньги, доходы;  

• покупать, тратить, расходовать, транжирить; 

 • откладывать, копить, сберегать;  

• одалживать, занимать, отдавать, возвращать;  

• планировать, экономить.  

- способствовать формированию гармоничной личности, осознающей 

нормы и ценности, определяющие основы финансово-экономических 

отношений между людьми в обществе; 

 - подготовить детей к жизненному этапу, когда будут появляться 

карманные (личные) деньги.  

Воспитательные:  

- активизировать коммуникативную деятельность детей; 

 - стимулировать интерес к изучению мира финансов; 



 - сформировать у детей положительную мотивацию к формированию 

финансовой культуры и овладению финансовой грамотностью; 

 - способствовать повышению ответственности и самоконтроля - 

качеств, необходимых для достижения успеха в жизни;  

- обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах формирования финансовой культуры 

ребёнка.  

Программа предусмотрена как дополнительное образование детей 

старшего дошкольного возраста (старшая и подготовительная группы). 

Цель коррекционной работы с детьми-инвалидами, имеющими 

нарушения развития опорно-двигательного аппарата (далее - НОДА), 

имеющими нарушение зрения: 

Полноценное развитие и самореализация детей-инвалидов, освоение 

ими образовательной программы, важнейших социальных навыков наряду со 

сверстниками с учетом их индивидуально-типологических особенностей в 

познавательном, физическом, эмоционально-волевом развитии. 

Основной задачей коррекционно-педагогической работы является 

создание условий для всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях 

обогащения его социального опыта путем гармоничного включения в 

коллектив сверстников.  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

Учреждения с семьями воспитанников являются (п.26.1 ФОП ДО): 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях Учреждения и семьи; повышение воспитательного 

потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов (п.26.2 ФОП ДО). 

Деятельность педагогического коллектива Учреждения по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников 

осуществляется по нескольким направлениям (п.26.5 ФОП ДО): 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и 

анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; 

согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей 
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психофизиологического и психического развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области дошкольного 

образования, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в Учреждении образовательной программы; условиях 

пребывания ребёнка в группе Учреждения; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, 

в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих 

проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому. 
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