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Пояснительная записка 

 

Учебный план по платным образовательным услугам муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 224 

«Здоровье» комбинированного вида (далее – Учреждение) на 2023/2024 

учебный год составлен в соответствии: с дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программой Учреждения. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями нормативных 

документов: 

- Федеральный закон РФ №273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- закон РФ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

(№124-ФЗ от 24.07.1998); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ №1008 от 29.08.2013 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Письмо Минобразования и науки РФ №06-1844 от 11.12.2006 «О 

примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»; 

- Письмо Минобразования и науки РФ №65/23-16 от 14.03.2000 «О 

гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного 

возраста в организованных формах обучения»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» от 

09.11.2018 №196 (в ред. Приказов Минпросвещения РФ от 05.09.2019 №470, 

от 30.09.2020 №533); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно – 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 №28; 

- Постановление Правительства Российской Федерации «Об утверждении 

Правил оказания платных образовательных услуг» от 15.09.2020 №1441; 

- Лицензия на право ведения образовательной деятельности №208 от 

07.04.2011; 

- Устав Учреждения; 

- Изменения и дополнения в Устав муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №224 «Здоровье» 

комбинированного вида утвержден 21.08.2018 №1618-осн. 

Учебный план является нормативным актом, основной задачей которого 

является регулирование объема образовательной нагрузки. 

Учебный план по каждому направлению рассчитан на 68 часов (2 

занятия в неделю, 8,5 месяцев 34 учебных недели).  
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Таблица 1 

Дополнительная образовательная 

общеразвивающая программа 
Срок реализации программы 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Хореография» 

с 19.09.2023-31.05.2024 8,5 месяцев 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Хореография+» 

с 20.09.2023-25.05.2024 8,5 месяцев 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Учусь читать» 

с 19.09.2023-23.05.2024 8,5 месяцев 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Волшебные кисточки» 

с 19.09.2023-25.05.2024 8,5 месяцев 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Мастерская радости» 

с 18.09.2023-24.05.2024 8,5 месяцев 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Домисолька» 

с 19.09.2023-24.05.2024 8,5 месяцев 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Футболята» 

18.09.2023-24.05.2024 8,5 месяцев 
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Таблица 2 
Дополнительная 

образовательная 

общеразвивающая 

программа 

Количество занятий в 

неделю 

Количество занятий в 

месяц 

Количество занятий в 

учебном году 

возраст воспитанников (лет) 

3-4  4-5  5-6  6-7  3-4  4-5  5-6  6-7  3-4  4-5  5-6  6-7  

«Хореография» - 2 2 2 8 8 8 8 69 69 66 66 

«Учусь читать» - - 2 2 - - 8 8 - - 69 69 

«Волшебные 

кисточки» 
2 2 - - 8 8 - - 66 66 - - 

«Мастерская 

радости» 
- - 2 2 - - 8 8 - - 67 67 

«Домисолька» - - 2 2 - - 8 8 - - 67 67 

«Футболята» - 2 2 2 - 8 8 8 - 67 67 67 

 

 

Таблица 3 

Продолжительность одного занятия 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

 

Продолжительность занятий для детей в дошкольных учреждениях 

реализующих программы дополнительного образования в учебные дни не 

должна превышать 30 минут (СП 2.4.3648-20).  
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Таблица 4 

Наименование 

услуги 

Возрастная 

группа 

Количе

ство 

заняти

й в 

неделю 

Количество занятий в месяц 
Кол

ичес

тво 

заня

тий 

в 

год С
ен

тя
б

р
ь 

О
к
тя

б
р
ь 

Н
о
я
б

р
ь
 

Д
ек

аб
р
ь
 

Я
н

в
ар

ь 

Ф
ев

р
ал

ь
 

М
ар

т 

А
п

р
ел

ь
 

М
ай

 

Хореография 

(3-4 года) 

Группы № 

3,7 
2 4 9 8 7 7 8 8 9 6 66 

Хореография 

(4-5 лет) 

Группы № 

4 
2 4 9 8 7 7 8 8 9 6 66 

Хореография+ 

(5-6 лет) 

Группы № 

11,12,13,14 
2 4 9 8 7 7 8 8 9 6 66 

Хореография+ 

(6-7 лет) 

Группы № 

5,6 
2 4 9 8 7 7 8 8 9 6 66 

Учусь читать 

(5-6 лет) 

Группы № 

11,12,13,14 
2 4 9 9 6 7 9 8 8 6 66 

Учусь читать 

(6-7 лет) 

Группы № 

5,6 
2 4 9 9 6 7 9 8 8 6 66 

Волшебные 

кисточки 

(3-4 года) 

Группы № 

3,7 2 4 9 9 6 7 9 8 8 6 66 

Волшебные 

кисточки 

(4-5 лет) 

Группы № 

4 2 4 9 9 6 7 9 8 8 6 66 

Мастерская 

радости 

(5-6 лет) 

Группы № 

11,12,13,14 2 4 9 7 7 6 7 8 9 6 63 

Мастерская 

радости 

 (6-7 лет) 

Группа № 

5,6 2 4 9 7 7 6 7 8 9 6 63 

Вокальная 

студия 

"Домисолька" 

Группы № 

11,12,13,14 2 4 9 8 7 7 7  8 8 6 64 

Вокальная 

студия 

"Домисолька" 

Группа № 

5,6 2 4 9 8 7 7 7  8 8 6 64 

Футболята  

(4-5 лет) 

Группы № 

4 
2 4 9 7 7 6 7 8 8 6 62 

Футболята  

(5-6 лет) 

Группы № 

11,12,13,14 
2 4 9 7 7 6 7 8 8 6 62 

Футболята  

(6-7 лет) 

Группа № 

5,6 
2 4 9 7 7 6 7 8 8 6 62 
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